Portes ouvertes
Inscriptions

Samedi 6 septembre 2025
de 9h a 13h

la Maison du
Roncera

CENTRE SOCIOCULTUREL RENNAIS



Bienvenu.e.s & La Maison du Ronceray,
Maison des Initiatives des habitant.es
et Espace de Vie Sociale [agréé par la CAF]

( )
Cheéres adhérentes, chers adhérents.
Chaque rentrée est l'occasion d'ouvrir une nouvelle page inédite. La saison 2025/2026 sera, elle
aussi, au rendez-vous des innovations et de belles aventures. La réorganisation de notre accueil
devrait voir le jour en fin d’année. Par ailleurs, nous faisons appel a toutes les bonnes volontés pour
I'aménagement de nos abords, projet pour lequel nous avons été retenus dans le cadre du budget
participatif.
Enfin, la CAF a validé notre dossier d'agrément d’Espace de Vie Sociale ouvrant des perspectives.
Donc des projets, du travail, de linvestissement, en bref, que du bonheur !!! Et tout cela sans oublier
ce que construit la Maison du Ronceray dans ses murs : une belle société fondée sur les valeurs de
I'éducation populaire et portée sur 'échange, la solidarité, la bienveillance. Tout ceci animé par une
équipe de professionnelles pertinente et des bénévoles toujours présent.es et motivé.es.
Bonne rentrée a toutes et tous.
Les membres du bureau : Anne-Marie, Jean-Guy, Serge, Soazig et Francine. y

La Maison du Ronceray,

une association reconnue d'intérét Qénéral |

~ )
En faisant un don, méme modeste, vous encouragez les actions de la Maison du
Ronceray. Donner 20€, c’est donner 8,80€ aprés déduction fiscale de 66%. C'est une PETEN
des formes de soutien au développement du lien social et des solidarités qui permet a *j“ﬁf\
chacun et a chacune de jouer un role actif et citoyen sur le quartier de la Pommeraie. g ’
Quand donner ? A votre convenance, lors du renouvellement de votre adhésion ou ~

L bien a tout moment dans la saison pour soutenir un projet spécifique. y




La Maison du Ronceray,

UNe QssoCiation Qui accompagne
lemergence des inttiatives des habitant.es

Initié et animé par les habitant.es du quartier, le projet du centre
socioculturel rend possible toutes les initiatives et toutes les formes
d’engagements :

» Partager une passion ou un savoir-faire, mettre en place un atelier
toute I'année, organiser ponctuellement un événement. ..

*» Rendre service, donner un coup de main de temps en temps, se
rendre utile, s’investir dans le quartier. ..

L'association, forte de ses valeurs de I'éducation populaire, met a
disposition tous les moyens dont elle dispose. Les professionnelles
de la Maison du Ronceray vous accompagnent pour concrétiser
votre idée !

Chague année, une vingtaine de nouveaux projets habitant.es se
concrétisent et nous espérons, pour quelques décennies encore,
continuer a porter, alimenter et défendre ce projet qui fait de notre
association un modele unique en son genre !

Comment s’inscrire ?

Fondées sur le principe de partage des savoir-faire d’habitant.es
volontaires et bénévoles, les activités sont des ateliers d’initiations
participatifs proposés a des tarifs accessibles a toutes et a tous.
Début des inscriptions : samedi 6 septembre, a partir de 9h.
Aucune inscription ni préinscription n’est réceptionnée avant
ce jour.

Notre assaciation i
=) Ville de
a le soutien particulier de R RENNES

Torits 2025726 )

Adhésion
individuelle 12€
familiale 15€
associative 50€

Ateliers, activités
événements
se référer
a la grille des tarifs
disponible a I'accueil
et sur le site internet.




De c;ronds perets se concrétisent..
avec la participation de toutes et tous

L'Espace de Vie Sociale

Depuis 20 ans, la Maison du Ronceray est un lieu de proximité qui
développe des actions collectives renforgant les liens sociaux, familiaux
et de voisinage, qui anime la participation réelle des habitant.es et qui
s’inscrit dans une dynamique partenariale.

C'est a ce titre que la CAF valorise aujourd’hui notre projet social
comme un Espace de Vie Sociale. Grice a cette nouvelle
reconnaissance, nous allons continuer a associer les adhérent.es, les
habitant.es, les bénévoles et les salariées lors des commissions et des
rencontres pour renforcer nos actions sur le quartier de la
Pommeraie.

Pour mettre tout ca en musique, il y aura :

+ 1 commission «projet développement» le 12/09 pour rappeler
les attendus et nos engagements puis confirmer nos souhaits,

* 2 demi-journées pour étre accompagnés par un cabinet
conseil pour définir notre méthodologie et notre calendrier,

* 1 commission mixte pour développer le projet EVS, son budget,
sa communication et son mode de gouvernance avec les hénévoles, les
administrateur.rices, les adhérent.es, les habitant.es mais aussi des
partenaires et des expertises diverses.




Le hall se modernise

Un nouvel aménagement du hall est envisagé fin 2025 mais nous ne connaissons pas le calendrier au moment
de la préparation de cette brochure. Nous disposerons d’'une grande piece pour des animations, des
expositions,des échanges, de la lecture. ..

Des ajustements dans nos activités seront nécessaires lors de ces travaux.

La participation des habitant.es pour aménaqer les extérieurs

En 2023, certain.es habitant.es ont exprimé le souhait de trouver,
autour de cet équipement de quartier, un véritable coin qui favorise le
lien social :

* Une ambiance festive, de la convivialité (s'asseoir, se
rencontrer...)

* Des activités : expositions, animations musicales, ateliers, jeux
d’extérieur.

En 2026, grace au financement du budget participatif de la ville de
Rennes (150 000€), des ateliers participatifs seront mis en place
pour imaginer avec vous comment investir ces espaces mais aussi
participer a la réalisation d’aménagements et de mobiliers (peinture,
plantations, constructions...).

Un peu a I'image de ce temps festif en mars 2025...



Activités EnfFants et Parents

Le projet « Enfance et Parentalité » de la Maison du Ronceray repose sur le principe de la participation des
adultes, parent ou autre adulte référent, dans I'accompagnement des activités des enfants.

Activices petite enfance et enfance HORS vacances

Rendez-vous contes [0 & & ans| - un lundi par mois,  10n30.

Michelle fait voyager les enfants grace a des contes traditionnels et a ses créations : contes
animés (peluches), théatre d’ombres ou de marionnettes, kamishibai, éveil musical.. .laissez-vous
tenter par ces aventures !

’ JeUdiS Calins [O a6 OOS] - tous les jeudis sauf la deuxiéme semaine des
vacances, de 9h30 a 12h, sans inscription.
Lieu d’accueil enfants-parents (LAEP), pour enfants de O a 6 ans accompagnés de leur parent.
C'est un espace pour la socialisation et I'éveil des enfants. Pour les adultes, c¢’est un moyen de
favariser le dialogue sur le réle de parent et de partager ses expériences.

' Atelier motricité [O a3 OﬁS] - un cycle de 5 séances le vendredi & 10h
(19 décembre, 23 janvier, 20 février, 13 mars, 10 avril).
Delphine installe un espace ou les enfants font une exploration libre de leurs capacités motrices.
Elle est aussi a I'écoute des parents pendant les ateliers.

Activites pour les plus grands HORS vacances

@ Jounaling (& partic de 7 ans| -tous les mercred de 14h 2 15h30.
Kiibra vous initie a la confection d’'un carnet de bord : écrire ses pensées et ses expériences du
guatidien tout en le personnalisant par des phaotos et des dessins.



La P’tite Bibli..

Acces libre et gratuit, tous les jours, aux horaires d’ouverture de la Maison du Ronceray. Pour
emprunter, rester lire sur place ou déposer librement des ouvrages enfance-jeunesse. Dans une
confiance réciproque et un esprit solidaire, vous pouvez emprunter un livre et vous engager a le
rapporter ou a en apporter un nouveau, en bon état, a la place !

Activités des vacances

oour toutes et tous, enfants et adultes.

Découvrez nos activités ponctuelles, seul.e ou en famille.
La présence de parents (ou adulte référent) est obligatoire lors des ateliers.
Une pragrammation est élaborée avant chaque vacance...il y aura notamment :

. Marmite des vacances ou & théme (& portir de 6 ans
Animée par un.e bénévole, c’est un moment idéal pour inventer, découvrir, déguster et partager
une activité entre enfants et parents. Pendant les vacances et a tout moment !

La présence d’un adulte est obligatoire : des tours de réles pourront étre organisés.

. Activités manuelles des vacances : serviettage, tricot,

POMPONSs, autres... & oartir de 5 QNS - le Ler mardi aprés-midi
Les bénévoles des Aiguilles en liberté vous transmettent leur passion.

. Oriqomi [O portir de 8 OﬁS] - le 1er vendredi aprés-midi.
Nelly vous guide pli aprés pli jusqu’a la découverte d’une ceuvre cachée dans le papier.

Pour davantage d’informations tout au long de I'année,
consultez notre newsletter mensuelle « les infos du 110 » ou adressez-vous au secrétariat
sur les horaires d’ouvertures.




‘ Trois spectacles jeune public - le premier mercredi, a 15h30.

+ 22 octobre - Tricoti par la Compagnie du Poisson d’avril.
Marionettes burlesques et théatre éco-bricolo-rigolo (3-7 ans).

o 18 février - Lombric Fourchu est amoureux d’une étoile...
Par Iwan Laurent ARTOUTAI (5 & 10 ans).

+ 15avril - 100% COTON par la Compagnie Ecouter-Voir.
Spectacle inspiré d’albums illustrés (a partir de 4 ans).

Accompagnement de projets jeunes

Des idées plein la téte (un projet a réaliser ensemble entre ami.es ou pour défendre une cause)
...mais comment s’y prendre ? La Maison du Ronceray vous guide et vous conseille, seul.es ou en
groupe, pour aller au bout de vos idées !

Cette année, Anatole organisera un événement autour du Hip-Hop - samedi 21 février
(exposition, court-métrages, graff et scéne ouverte).




Activités adultes @
Toutes les activités adultes sont organisées a l'initiative d’habitant.e.s qui souhaitent partager et
transmettre leurs passions. Ces espaces ont vocation a étre de véritables lieux d’échanges de savoirs et de
pratiques.

La programmation est complétée tout au long de I’année par de nouvelles idées d’ateliers proposées par des
bénévoles.

Activités des vacances FelelN@ENele V(£

. Bien-étre et relaxation - le 1er mercredi des vacances de 18h a 19h.
Jocelyne vous initie a la méthode Pilates, a la relaxation, a la méditation et au yoga pour votre
plus grand bien-étre.

. Atelier customisation d'un sac - le jeudi 23 octobre de 14h & 17h,
Avec des chutes de tissus, des napperons, des broderies, des canevas, des perles ou des rubans,
donnez une seconde vie a vos vétements ou vos accessoires sur les conseils de Claudine !

‘ Une journée pour Fabriquer des lingettes

démaquillantes et leur pochette (& partir de 16 ans

- le vendredi 24 octobre de 10h & 17h.

Une belle journée, proposée par Evelyne, pour apprendre & se servir d’une machine & coudre et 3
réaliser un objet de couture.

‘ Une journée pour Fabriquer un tote-bag (& partir de 16

ONS) - le vendredi 20 février de 10h 4 17h.
Une belle journée, proposée par Evelyne, pour apprendre a se servir d’'une machine a coudre et a
réaliser un objet de couture.



Ecrivain pUbliC - sur rendez-vous.

Si vous avez besoin d’une aide (en toute confidentialité) a I'écriture d’un courrier, d’'un document,
d’une lettre de motivation, d’'un argumentaire ou d’un texte qui pourrait mettre en mots ce que vous
ne pouvez pas dire... Venez prendre rendez-vous avec Soazig.

Les ATELIERS FLASH

e ) . ] N .
Atelier customisation d'un vétement [chemise, veste,

0QNEAlON.. - les jeuds 19 et 26 mars de 18h a 20h,
Avec des chutes de tissus, des napperons, des broderies, des canevas, des perles ou des rubans,
donnez une seconde vie a vos vétements ou vos accessoires sur les conseils de Claudine !

Un weekend d’'écriture - le samedi 21 et le dimanche 22 mars.
c’est un weekend de découverte de I'atelier écriture du samedi, animé par Dominique, ouvert aux
\_ Passionné.es des mots. y

Le LUNDI

e carton & idées -tous les lundis de 14h 2 17h (hors vacances scolaires).

Avec Jacqueline et Chantal, créez des objets décoratifs, originaux, utiles, avec du carton, du papier
fantaisie ou du tissu.

Nouveauté : projet de création d’un petit meuble en carton en cours d'année.

‘ Tea and Talk - un lundi par mois de 16h a 17h30 (a partir de janvier).
Cet atelier est un moment d’échanges qui s'organise autour d’une ouverture vers la culture, les
coutumes, I'histoire et la géographie de I'Angleterre. Lectures a voix haute, discussions en groupe,
jeux et échanges autour de la vie anglo-saxonne et de themes choisis par les participants guidés
par Patricia (un niveau intermédiaire est conseillé).



‘ Laine, Fil et papotage - tous les lundis de 14h a 17h.

Atelier de partage et de rencontres autour des « arts du fil » : broderie, couture, patchwork,
tricot, crochet. Le projet du groupe : réaliser des manchons sensoriels et des
balles tressées pour les EHPAD de Rennes.

.

Les Made-laines,

Membres de cette association, Nicole et Nathalie ont
souhaité partager cette expérience avec les
habitant.es du quartier.

L'association nationale promeut le bien-étre, la solida-
rité et le lien social & travers la confection et le don
d’outils thérapeutiques en laine, tels que les manchons
sensoriels destinés aux personnes souffrant de
maladies neurodégénératives.

J

@ Méditation de pleine conscience - trois lundis par mois de 18h a 19h.

En compagnie d’Hervé, sophrologue et professeur de méditation, dans le cadre d'une pratique
collective. Venez vivre une expérience psycho-corporelle qui vise a apporter un mieux-étre dans la
recherche d’apaisement, d’un équilibre et d’une harmonie dans votre rapport au monde tout en
facilitant le lien aux autres.

‘ Chants du monde - trois lundis par mois de 19h30 a 21h,

A travers un répertoire de chants internationaux et frangais, Hervé vous invite au voyage a travers
I'apprentissage de chants polyphoniques. Pour le plaisir de découvrir d’autres cultures, d’exprimer
ses émotions et de chanter ensemble et pourquoi pas devant un public deux fois dans I'année !

‘ Cuisine du monde - un lundi par mois de 18h a 22h.

Venez partager, concocter et déguster les recettes proposées par Gérard et préparées ensemble,
grains de sel et appétits sont de rigueur !



Le MARDI

Infor motique - tous les mardis de 9h a 11h (hors vacances scolaires).

Denis propose un accompagnement « pas a pas » dans l'utilisation pratique de vos équipements
infarmatigues. Une découverte de l'outil informatique et des nouvelles technologies pour les
débutant.es.

Couture du mardi - tous les mardis de 13h45 a 17h30.

Une belle opportunité d’échanger, de partager et de transmettre vos méthodes de couture
préférées. Cet atelier initié par Sylvie, a vocation participative, vous propose de mettre en commun
VoS connaissances et vos pratiques sous toutes les coutures.

Aiguilles en liberté - tous les mardis de 1430 & 17h30,

Nathalie et Sophie proposent un moment convivial et d’échanges autour du tricot, du fil, de la
braderie et des travaux d’aiguilles en tous genres — débutants et initiés- pour du troc de savoirs,
de modéles autour d’un café.

Ecriture du mardi - tous les 15 jours de 14h30 a 16h30.
S'amuser avec |'écriture, échanger ses mots et construire des histoires. Evelyne vous invite a la
prase dans la bonne humeur et I'écoute mutuelle.

Mosaique - tous les 15 jours de 18h15 & 20h15.
Annie vous initie a I'art de la mosaigue : pour des créations originales et hautes en couleurs !

Danses bretonnes - séance tous les 15 jours, 3 groupes au choix : le mardi a
18h ou 20h30 ou le mercredi a 20h30.

Débutant.e.s ou confirmé.e.s, laissez-vous tenter par des gavottes, an dro, laridé, avant-deux...
Rejoignez Soazig et les danseur.euse.s qui vous guideront lors de réjouissantes soirées.



Le MERCREDI

Bien-&tre - trois mercredis par mois de 10h30 a 12h (hors vacances scolaires), a
partir d’octobre.

Jocelyne vous initie a la découverte de la méthode Pilates, a la relaxation, au yoga et & la méditation
pour votre plus grand hien-étre.

Peinture - un mercredi par mois de 9h30 & 12h30.

A partir d’une méthode personnelle, construite par Jacques lui-méme, sa démarche pédagogique
cansiste a travailler la peinture a partir des valeurs pour ensuite travailler les couleurs. Son envie
de transmettre est rythmée par la conviction que tout le monde est capable de peindre.

Chants QOUOS - le mercredi de 16h a 18h tous les 15 jours.
Atous dans la véprée, vous s'rez benaise de chanteu katé mé (venez donc |'aprés-midi chanter avec
moi (Serge), vous aurez hien du plaisir 1)

Remise en Forme - tous les mercredis de 18h a 18h45 (hors vacances scolaires).
Marie-Pierre associe sport et relaxation, toujours dans la bonne humeur.

Le JEUDI

Couture du jeudi - tous les jeudis de 13h30 & 17h30.

Une belle opportunité d’échanger, de partager et de transmettre vos méthodes de couture
préférées. Cet atelier initié par Evelyne, a vocation participative, vous propose de mettre en
commun vos connaissances et vos pratiques sous toutes les coutures.



Upcycling et Customisation - tous les jeudis de 14h  17h,
Avec des chutes de tissus, des napperons, des broderies, des canevas, des perles ou des rubans,
donnez une seconde vie a vos vétements ou vos accessoires sur les conseils de Claudine !

Papote caFé - tous les jeudis a partir de 14h30 (hors vacances).
Comme Monique et Kichenaveny, les apres-midis vous paraissent longs ? Retrouvons-nous au
salon ! Pour échanger, jouer a des jeux de société et bien sir prendre un godter!

Peinture a la maniére de.. -le jeudi de 19h a 20h30 (hors vacances)
Jessica propose une approche de la peinture au travers de grands artistes : Matisse, De Staél,
Klee, pour amateurs ou initiés.

Le VENDREDI

CollectiF photos - un vendredi par mois de 18h a 20h30.

Vous souhaitez progresser en photographie, rejoignez-nous. Le Collectif Photos porté par Cathe-
rine et Martin proposent un entrainement a la lecture de limage pour améliorer vos prises de vue,
des suggestions pour progresser dans le travail de retouche, la découverte de photographes dont
vous pourrez vous inspirer, des sorties. Sans oublier le partage de vos clichés pour le plaisir et la
convivialité.

Croqons Zen - un vendredi tous les 15 jours de 14h a 17h.
Nathalie et Nelly vous guident dans la mise en couleur de mandalas et de coloriage de motifs variés.
Un temps de détente et de créativité assuré.

Reloxation - le vendredi de 16h15 & 17h - cycle de 10 séances par trimestre.
Christophe partage des techniques de relaxation « avec le sol, le souffle et le corps », faciles a
reproduire chez soi.



Le WEEK-END

Ecriture - deux samedis par mois de 9h a 12h. Cette année, I'atelier de Dominigue renoue
avec la fiction et propose I'écriture de nouvelles aux multiples facettes. Venez découvrir ou
redécouvrir les outils et les techniques nécessaires a leur élaboration et bien stir a leur détourne-
ment. Venez partager vos écrits dans la bonne humeur.

Atelier philo « Si on pensait | » - un samedi par mois de 17h30 a 19h.
Espace mensuel de discussions critiques populaires animé par Stéphane. A partir d'une question,
chacun est invité a s'exprimer librement, et surtout sans jugement, dans le respect de la parole de
l'autre, en construisant ensemble une réponse argumentée. Rencontres ouvertes a toutes et tous
(adultes et adolescents).

Dimanches en jeu, scrabble et jeux de société - (o portir

de b OﬂS] - un dimanche par mois de 14h30 & 18h,
Grace a I'accueil de Dominique et d’Annie, on peut venir jouer sur place, seul.e, entre ami.e.s ou en
famille, apporter un jeu a faire découvrir ou choisir dans les jeux en stock.

Le Fil du dimanche - un dimanche par mois de 14h30 a 17h30.
C’est 'occasion d’animer le weekend autour des travaux d’aiguilles grace a Dominique et Nathalie.

La Bibliotheque de rue « Place aux livres »

Accessible 7/7J et 24/24H.

Située Place du Ronceray, la Bibliothéque de rue de la Maison du Ronceray est ouverte toute I'année.
Les ouvrages sont en libre-service et vous pouvez également y déposer les vatres.




Activités éco-citoyennes

La Maison du Ronceray construit son projet associatif d'intérét général dans la perspective d’un développe-
ment durable et entend soutenir toutes formes de solidarités. Il s’agit de permettre a toutes et a tous les
habitant.es de jouer un réle actif dans I'organisation de la cité, du quartier et de la ville, que ce soit entre
ses murs ou en dehors.

Si vous souhaitez rejoindre les différents groupes de bénévoles, n’hésitez pas a vous faire connaitre !

Destinations culturelles - expositions et soirees debats

‘ Poésie au Roncer QY- a partir du samedi 6 septembre (portes ouvertes).

Par le groupe écriture du samedi. Guidé.es par Dominigue, les écrivain.es s’étalent sur les murs
avec des poésies composées la saison derniere.

« Jules, simplement Jules » de Murielle Dilhuit-Ouahi - le vendredi 17 octobre
de 18h30 a 20h.

Premier roman de cette autrice rennaise sur les liens familiaux, la mémoire et la transmission.

Un retour de lecture avec débat sera organisé dans |'année.

« Micro-Fiction » - mars 2026.
Restitution sonore du projet mené avec les habitant.es par I'artiste Catherine Vigneau de la Cie
3eme acte.

“D’une vie a l'autre” - histoire de jeunes actifs libérés - exposition et

rencontre en avril 2026.

Une exposition photos, des podcasts, une rencontre philo... qui donnent la parole & des personnes
récemment retraitées et questionnent Ie passage de la vie active a la retraite.



' Les Fenétres du Vendredi - vendredis 21 novemhre, 12 décemhre et 23

janvier.

A la Maison du Ronceray, venez traiter de sujets de société qui aménent a une pensée critique, par
I'expression partagée des expériences des participants.

En partenariat avec la Maison de Quartier Francisco Ferrer et |'Allumette, d'autres soirées seront
programmées : retrouvez la programmation sur les différents sites internet.

Le calendrier se complétera tout au fil de I'année avec d’autres propositions :

le collectif photos du vendredi est mis en lumiere, I'association Hmong Rennes 35 transmet
sa culture et ses traditions,

et pourquoi pas VOUS ?!

AUTRES RENDEZ-VOUS ANNUELS

Les puces chahutées - zone de gratuité - samedi 15 et dimanche 16 novembre,
puis samedi 14 et dimanche 15 mars.

Echanges solidaires et non marchands, dans un esprit de convivialité, d’entraide et de seconde vie :
venir, discuter, donner ou prendre gratuitement, dans un mode de consommation repensé |

Nettoyaqe de quartier - dimanche 15 mars.
Laurence vous propose un ramassage manuel des déchets sauvages, aux alentours de la Maison du
Ronceray, en petits groupes, dans la bonne humeur et la détermination de toutes les générations.

Marché de Noél Solidaire - samedi 6 décembre.

Des bénévoles des différents ateliers se réunissent pour créer bijoux, accessoires, décorations
diverses. .. Venez découvrir leurs créations, ce sera I'occasion de vous faire plaisir et de trouver des
cadeaux originaux a offrir.

L'ensemble des profits est reversé a une association solidaire désignée par le vote des
habitant.es.



K

Evénements socio-culturels Y

o Cuisine en Féte - dimanche 12 octobre a 12h30.
Un déjeuner animé avec de quoi en perdre son latin !

O ﬂpér o latino - samedis 25 octobre, 7 mars et 23 mai.
Par BananaSwing. Soirée dansante SBK (Salsa, Bachata, Kizomba).

O Les dimanches spectocles - pour un public familial ou amical
- Accessible a toutes et a tous - Rdvs a 16h.
Durant six apres-midis dans I'année, venez découvrir une programmation diverse et variée :

* 9 novembre - Spectacle de la FETTAAR

e 14 décembre - La forét mystérieuse de la Cie 4éme écho

¢ 11 janvier - Chococontes - L'enfant du radisréalisé par
Valentin Lacomba et Elsa

e er février - Révolte, Amour, Humour par Le théatre de
I'improbable

e 8 mars - Trio Les petits cartables.

e 4 et 5 avril - Feydeau, La Dame de chez Maxim par le
Théatre de I'Arriere-Cour

e 26 avril - Chant Gallo par le groupe chant gallo de la Maison
du Ronceray et Lecon de guitare sommaire par Louis Guy
HOUSSIN.

o Dict’Elisa - dimanche 23 novembre  14H.
Organisée en partenariat par I'association Mieux Vivre a la Poterie, venez tenter de déjouer les
pieces de la grammaire et de I'orthographe d’une dictée pointilleuse.



‘ Y'a pas d'age, y'a qu'a venir | - samedi 28 mars.
Des tout-petits aux trés grands, la Maison du Ronceray vous propose de vous joindre aux festivités
et de participer a des activités originales et variées pour tous les ages. Ce projet convivial et festif,
a portée intergénérationnelle, est organisé en partenariat avec diverses associations du quartier.

' Du RiFiFi au quartier - samedi 13 juin.
Le rendez-vous du polar, du mystére et de I'enquéte dans le
guartier ! Une enquéte géante, des spectacles de plein air et bien
d'autres festivités, pour toute la famille !
Evénement organisé en partenariat avec la Bibliotheque Landry !

O Weekend de verdure - dimanche 14
au dimanche 21 juin.
De belles occasions pour nous retrouver, en plein-air, au Théatre
de Verdure, proche du parc et du collége du Landry, pour des
spectacles de théatre amateur et de musique.
Fest-noz - vendredi 19 juin.

Une MOBILISATION des BENEVOLES TOUTE L’ANNEE

Pour assurer le bon déroulement de tous ces éveénements pendant I'année, vous pouvez vous joindre,
régulierement ou occasionnellement, aux équipes de hénévoles et participer aux différentes
missions : les commissions, la diffusion de I'information, I'accueil des intervenants, le fléchage dans

le quartier, la tenue d’une buvette, la préparation et le rangement des salles. ..

. J




Le Pole associatif

-
|_es associatioNs héberqées

TrioZart

06 16 51 62 75 - assotriozart@gmail.com

C’est I'alliance de trois domaines artistiques : le dessin, la photographie
et la littérature. Lassociation se donne comme but de promouvoir le
divertissement et le réve a travers des propositions artistiques issues de
ce trio gagnant.

ABy, Camille et Dju.P sont les garants des propositions artistiques.

=yt Bretagne Equitable
07 67 51 34 75 - bretagne.cens@gmail.com
QIA www.commerce-equitable-bretagne.fr

« Agir concrétement pour le commerce équitable ». Bretagne Equitable
EQUITABLE est un réseau breton d'associations et d'individus qui ceuvrent hénévole-
ment, depuis 20 ans pour certains, a la promotion du commerce équitable.

Compagnie 3éme acte

06.60.39.76.01 - Cie3acte@yahoo.fr - http:/lwww.cie3acte.com

Compagnie de théatre qui explore de nouveaux terrains de création,

passant des salles de spectacle aux espaces publics, du chapiteau a

e I'école. Promouvoir le théatre comme vecteur de lien social et se rappro-

c,ﬁagg;‘&?@res cher de tous les publics par I'échange et les rencontres. C’est ainsi que la

Compagnie souhaite participer, & sa fagon, au développement culturel et a
I’encouragement du libre acces a la culture. Observer le réel et proposer
de nouveaux angles de vue dans I'humour, la sensibilité et ... I'imperti-

\ nence.
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Sortir

~

Ride juridique d'urgence

02.99.51.48.31 - www.aju35.0rg

LAide Juridigue d’Urgence intervient auprés des personnes en situation de
précarité et/ou d’exclusion accueillies par nos partenaires rennais. Pour
consulter la liste de nos permanences juridiques vous pouvez consulter le
site internet.

Les tisseurs de contes

06.31.15.87.58 - apclafilois@gmail.com - www.tisseursdecontes.fr
Association de conteurs amateurs qui propose des ateliers et stages pour
vous initier a la pratique du conte ou pour enrichir vos acquis. Les tisseurs
de contes organisent également des spectacles, apéros-contés et méme
des veillées chez I'habitant ! N'hésitez pas a les contacter pour tout
renseignement.

Sortir & Rennes

contact par mail (pas de téléphone) sar.rennes@yahoo.fr
www.sortirarennes.asso.fr

Depuis 30 ans, les personnes inscrites a l'association peuvent proposer
une ou plusieurs activités dans des domaines variés afin de promouvoir les
rencontres et les échanges entre habitant(e)s du quartier, de la ville et
au-dela !

APES 35

lassociation des parents d’enfants sourds)
apes_35@yahoo.fr - www.facebook.com/APES35

Créée en décembre 2010 par un groupe de parents et sympathisants,
sourds et entendants, I'APES est ouverte a tous : parents d’enfants
sourds ou non, amis, familles, professionnels, etc...

J




Melting Notes Orchestra
melting.notes@yahoo.fr - www.mno.bzh
www.facebook.com/meltingnotesorchestra
J
4 N

Nous soutenons oussj 'activicé d’ossog:iotioms
et de collectifs d’habitant.es partenaires :

Les Breizhous du Ronceray
L'AREJ

Kolla Breizh

Le Théatre de 'Arriere-Cour
Cité et Médiation
Association culturelle et traditionnelle
Hmong Rennes 35

Et aussi le collectif
de lo Féte de la Pommeraie - (octobre 2025)
et de lo Ballade avec Brassens - (septembre 2026).




Lgs rendez-vous 2025-2026

( N\ [ L )
Septembre Février
Sa 06 Portes ouvertes Di 01 Dimanche spectacle
suivi d’un apéro offert aux habitant.es Révolte, Amour, Humour par Le théatre
et exposition atelier écriture du samedi. de I'improbable.
Me18  Spectacle Jeune Public
Octobre Sa2l  Evénement HIP HOP
Di 05 Féte de la Pommeraie
par les collectifs d’habitant.e.s Mars
Di 12 Cuisine en féte (midi) Sa 07 Apéro Latino
Ve 17 « Jules, simplement Jules » Di 08 Dimanche spectacle
par M Dilhuit-Ouahi Trio Les petits cartables.
Sa 18 Carrefour des hénévoles Di 15 Nettoyage du quartier
Me22  Spectacle Jeune Public Zone de gratuité
Sa 25 Apéro Latino We 21/22 Week-end écriture
Sa28  Assemblée générale
Novembre Y’a pas d’Age, y'a qu’a venir
Di 09 Dimanche spectacle
Spectacle FETTAAR Avril
We 15/16 Zone de gratuité We 04/05 Dimanche spectacle
Ve2l  Fenétres du vendredi Feydeau, La dame de chez Maxim
Di 23 Dict’Elisa par le Théatre de I'arriere-cour
Me15  Spectacle Jeune Public
Décembre Di 26 Dimanche spectacle
Sa 06 Marché de Noél solidaire Chant GALLO par le groupe chant gallo
Ve 12 Fenétres du vendredi de la Maison du Ronceray
Di 14 Dimanche spectacle et Lecon de guitare sommaire
La forét mystérieuse par Louis Guy HOUSSIN.
de la Cie 4éme écho )
_ Mai
Janvier Sa23  Apéro Latino
Je 08 Veeux de I’Association
Di11 Dimanche spectacle Juin
Chococontes - L'enfant du radis réalisé Sa 13 Du rififi au quartier
par Valentin Lacomba et Elsa. We 14/ 21 Weekend de verdure
\Ve 23 Fenétres du vendredi ) L y

D’autres événements peuvent se rajouter a I'agenda au fur et a mesure de 'année :
suivez notre actualité via le mail de la semaine envoyé tous les jeudis, la newsletter, Ie site internet, la page Facehook, I'affichage,
les flyers ou directement a I'accueil aux horaires d’ouverture.



CENTRE SOCIOCULTUREL RENNAIS

la Maison du La Maison des initiatives
ROﬂce ( QU par les habitant.e.s, pour les habitant.e.s

Horaires de 'Accueil

110, Rue de la Poterie
35200 Rennes lundi 9h30 - 12h 14h - 18h15
mardi fermé 14h - 18h15
0299531283 mercredi 9h30 - 12h 14h - 18h15
accueilemaisonduroncerayfr jeudi fermé 14h - 18h15
vendredi fermé 14h - 18h

Acces Bus et Metro www.la-maison-du-ronceray.info

Bus C2 et 11- arrét Ronceray
Bus C1 - arrét Carsat
Métro Ligne A - station la Poterie

maisonduronceraypoterie ﬁ

D’autres éuénements peuvent se rajouter a ’agenda au fur et a mesure de ’année :
suivez notre actualité via le mail de la semaine envoyé tous les jeudis, la newsletter, le site internet,
la page Facehook, |'affichage, les flyers ou directement a I'accueil aux horaires d’ouverture.

3 points de collectes solidaires

Utopia 56 Bulles Solidaires UPBDA
0\)\_LES
Mobilisation pour les exilé.e.s 7
: &
So\_\OP
www.utopiad6.org/rennes-3 www.bulles-solidaires.com/camping-car  www.unpetitbagagedamour.org
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