
Maison du Ronceray 

110 rue de la Poterie—35200 Rennes 

02 99 53 12 83  —  accueil@maisonduronceray.fr 

https://www.facebook.com/ 

http://www.la-maison-du-ronceray.info/ 

Horaires d’attention au public :  
Du lundi au vendredi 14h -18h15  (sauf vendredi 18h) 

Lundi et mercredi 9h30 -12h 

Retrouvez ces informations sur notre site 
https://www.la-maison-du-ronceray.info/ 

Bulles solidaires 
L'association Bulles Solidaires (qui lutte pour un ac-
cès à l'hygiène corporelle pour tous.tes )s'associe à 
l'atelier couture du jeudi pour confectionner des 
pochettes en tissu. Ces pochettes seront utilisées 
lors de la distribution de produits d'hygiène et de 
beauté lors des maraudes du nouvel-an.  

A vos agendas ! 
• Jeudi 8 janvier 2026 

• Vœux de l'association. Les membres du con-
seil d'administration vous invitent à célébrer ce 
début d'année à partir de 18h30. 

 

• Semaines d'animations sur le thème des 
Droits de l'enfant du 13 janvier au 22 janvier 
2026.  Nous recevrons des classes de CM1 et 
CM2 des écoles du quartier, et travaillerons 
avec les élèves et leurs enseignant.e.s, accom-
pagnés par les comédiens de la Cie 3ème Acte, 
sur le thème du droit à l'expression : pour l'oc-
casion, une campagne politique sur leur vie dans 
le quartier sera lancée... 

Soirée contée 
avec les Tisseurs de contes 
Samedi 13 décembre de 20h à 22h  

A la Sainte Luce, les jours rallon-
gent d’un saut de puce. Les Oi-
seaux de Passage éclaireront 
votre lanterne et illumineront 
votre soirée. 

Pour adultes et grands enfants (à partir de 6 ans) 
Tarifs : 6 / 3€ Gratuit pour les moins de 12 ans 

Dernière ligne droite avant 2026 !  

Marché de Noël solidaire 
Samedi 6 décembre de 10 h à 18 h 
Et mercredi 10 décembre de 14h à 18h  

 
Le mois de décembre  
commence en beauté, avec 
ce marché de Noël soli-
daire. L'association bénéfi-
ciaire des ventes sera cette 
année l’association  Petits 
Bonheur Cadeaux. 
 
Venez découvrir tous les 
objets fabriqués par nos 
bénévoles !  

Originaux, beaux, et à petits prix ;-) 

Fenêtre du Vendredi 
Vendredi 12 décembre à 19h  

La Réparation —Durée  : 1h06 
Documentaire d'Is. Vayron et C. Henry-Biabaud 

Projection suivie d’un débat 

Soirée en partenariat avec la Maison de Quartier 
Francisco Ferrer, le Café du square et l'Allumette  

 

Ce documentaire nous plonge 
au cœur de la justice restaura-
tive et donne la parole aux 
victimes, auteurs et média-
teurs.  

Une démarche humaine, sen-
sible, où la parole circule dans 
un cadre sécurisé.  

Le débat sera animé par Aude 
Le Roué, intervenante socio-

judiciaire à l'AIS35 (Association pour l'Insertion So-
ciale). Il prolongera notre réflexion, pour une com-
préhension du processus et des objectifs de la jus-
tice restaurative. Cette pratique vise à permettre 
aux victimes de se reconstruire, aux auteurs de 
prendre conscience de leur responsabilité.  

C'est une démarche qui redonne du sens à l'idée de 
justice, au cœur de l'actualité d'aujourd'hui.  

https://www.bulles-solidaires.com/
https://www.facebook.com/Petitscadeauxbonheur/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/Petitscadeauxbonheur/?locale=fr_FR


Vie de la Maison 
Fermeture de la Maison  pour les vacances : du 24 
décembre au dimanche 4 janvier inclus. Réouver-
ture le lundi 5 janvier 2026.  
 
Les réunions des Commissions 

• Commission Communication le 4 décembre à 
9h30 : travail sur le site internet. 

• Commission Projet Développement le 12 dé-
cembre de 10h à 11h : quelles nouvelles actions 
dans notre espace de vie sociale ? 

• Commission Gouvernance  vendredi 12 dé-
cembre de 11h à 12h : comment répartir les 
missions entre la coprésidence et les membres 
du conseil d'administration ? 

Exposition 
« Portraits » par Max Caillé 
L'exposition sera visible pendant deux semaines 
dans l'espace Salon de la Maison du Ronceray, du 
1er au 12 décembre 2025. N'hésitez pas à passer !!   

Dimanche en jeux  
Dimanche 14 décembre à entre 14h30 et 18h 
Jeux participatifs, dans une ambiance conviviale, 
pour tous les âges.  
Espace animé par Annie et Dominique, pour 
découvrir ou faire découvrir des jeux. Participation 
libre.  

Le fil du dimanche 

Dimanche 7 décembre de 14h30 à 17h30  

Sans inscription. Tarif :  1 € par séance.  

Travaux d'aiguilles en tout genre, avec Nathalie G. 
et Dominique S.  Ambiance décontractée et bonne 
humeur, pour un dimanche après-midi en bonne 
compagnie !   

Atelier Motricité pour les tout petits 
Vendredi 19 décembre de 10h à 11h 

 

Atelier d'éveil  

corporel  encadré par  

Delphine.  

 

Possibilité de s'inscrire à la 
séance, ou pour le cycle 
entier. 

Y’a pas d’âge, y’a qu’à venir 
Deuxième réunion de préparation de cette fête le 
vendredi 12 décembre à 10h30, ouverte à toute 
personne intéressée.  

Imaginons ensemble la programmation de notre 
fête intergénérationnelle :-) 

NOUVEAU ! 

Atelier sophrologie  
 
Besoin de souffler,  
de relâcher les tensions et 
de retrouver votre équilibre 
intérieur ? Stella propose 
des séances de sophrologie 
en petit groupe (max. 10 
personnes), tous les quinze 
jours, le mercredi matin de 
10h30 à 12h, à partir du 26 
novembre.  
Temps d’échange pour se 
recentrer sur l’instant présent, exercices combinant 
respiration, mouvement et alternance de tension et 
de détente musculaire, visualisation positive pour 
apaiser le mental... Un rendez-vous tout en douceur 
pour cultiver sérénité, confiance et vitalité. 

Atelier Philo 
Samedi 13 décembre à 17h30 
Que gagne-t-on à perdre ses illusions ?  
Espace mensuel de discussion, animé par Stéphane 
Kemal.  
Ouvert à toutes et tous, adultes ou ados.  

Dimanche Spectacle 
Dimanche 14 décembre à 16h 
"La forêt mystérieuse" 

 
Par la Cie du 4ème 
écho 
 
Conte dessiné  
en musique.  
Pour tous, dès 5 ans.  
 
Participation libre. 


